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Introduction

• Undoubtedly, empiricism has been an important factor despite 
his extraordinary intelligence and constant effort

• we aimed to address a small number of Avicenna’s clinical 
observations and experiences in five areas of semiology, 
therapeutic strategy, urology, neurology, obstetrics and 
gynecology and oncology



1:Semiology

1-1: Percussion:

• Leopold Auenbrugge (1722–1809 AD) 
is known as the father of percussion  in 
clinical examination

• in the Canon of Medicine, percussion 
is mentioned for differential diagnosis 
of intestinal obstruction and Ascites. 
Avicenna stated in intestinal 
obstruction, a tympanum sound is 
heard when you hit the abdomen by 
finger, while in Ascites, whenever we 
hit the patient’s abdomen, we do not 
hear any sound, and succussion splash 
is positive.

القانون في الطب فصل فی علامات قولنج ریحی
304: ، ص3، ج(طبع بيروت)

لبطن، و فی کثیر من آخِر الامراض الحادة انتفاخ من ا•
لید، و کانهّ طبل یسمع منه صوت الطبل اذا ضرب با

هو علامة ردیئة جدا  
فی علامات الاستسقاء الزقی•

رب الزّقی یکون معه ثقل محسوس فی البطن ، و اذا ض
...البطن لم یکن له صوت



Continue…. Semiology
Pregnancy diagnosis through 
pulse examination: Pulsology

• the rules of pulsation in 
pregnancy diagnosis

• Changes in pulse wave 
velocity have proven to be 
reliable in predicting 
pregnancy-induced 
hypertensions

:  ، ص3، ج(طبع بيروت)فی علامات الاذکار و الایناث القانون في الطب •
450

.  را  یکون النبض الایمن منها اشدَّ امتلاء و توات•



2-Therapeutic strategy, especially nutrition therapy

• Lifestyle medicine: In modern medicine, however, 
scientists were forced to reintroduce lifestyle 
medicine into medical literature about a 
millennium after Avicenna in 1989 due to the 
growing prevalence of chronic diseases [17], the 
vacancy of this therapeutic attitude is still quite 
noticeable in the curriculum of medical students. 
From Avicenna’s point of view, in the Canon of 
Medicine, a treatment has 3 basic steps. The first, 
most important, and least complicated step is 
lifestyle modification, especially nutrition. In 
addition to nutrition, management of physical 
activity and resting, evacuation and retention, 
sleep and wakefulness, psychological and mental 
control, air, water, and environmental factors are 
the other lifestyle modification issues. The second 
and third steps are drug therapy, manual therapy, 
and physiotherapy such as cupping and leech 
therapy, respectively

، (بع بيروتط)القانون في الطب )کلام کلی فی العلاج : فصل الاول
243: ، ص1ج
ا أحده: إن أمر العلاج یتم من أشیاء ثلاثة: نقول•

و الثالث التدبیر و التغذیة، و الآخر استعمال الأدویة،
رف في التص: و نعني بالتدبیر. استعمال أعمال الید

 العادة، الأسباب الضروریة المعدودة التي هي جاریة في
.  و الغذاء من جملتها

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8999087/#R17


، 1، ج(بيروتطبع)القانون في الطب )فی تدبير المشترک البالغین
(208: ص

• Avicenna believed that nutrition had a 
critical role in human health and disease 
treatment. Therefore, he considered 
nutrition therapy the most important 
treatment method, including fasting, food 
restriction, and food modification.

ام الأدویة، أحكام التدبیر من جهة كیفیتها مناسبة لأحك•
لكمیة لكن للغذاء من جملتها أحكام تخصه في باب ا

د لأن الغذاء قد یمنع، و قد یقلل، و قد یعدل، و ق
.یزاد فیه



2.2: Calories restriction

• Today, the effect of calorie restriction has 
been approved by the medical community in 
managing various diseases such as diabetes 
mellitus, cardiovascular disease, malignancies 
etc

، 1، ج(بيروتطبع)القانون في الطب فی تدبير المشترک البالغین 
207: ص

أثرٌ، قد یبقى لا محالة من فضلات كل هضم لطخةٌ و•
در و ء له قفإذا تواتر ذلك و تكرر، اجتمع منها شي

من حصل من اجتماعه موادٌ فُضلیة ضارة بالبدن
ونة، أنها إن عَفنت أحدثت أمراض العف: أحدها. وجوه

و إن اشتدت كیفیاتها أحدثت سوء المزاج، و إن
، و إن أكثرت كمیاتها أورثت أمراض الامتلاء المذكورة

.انصبت إلى عضو أورثت الأورام



2.2: Calories restriction

• Avicenna used the calorie restriction method to treat some patients. Based 
on this theory, a study evaluated the effect of a short-term low-calorie diet 
on chronic sciatica, and the results showed that this intervention was 
significantly effective .





3- Urology

Bladder function
• Bladder function: The bladder function has two 

separate stages called the storage and voiding 
phases. These stages were explained by Yoshimora
and Chancellor in recent decades. Avicenna, however, 
mentioned these two phases in bladder physiology a 
long time ago without modern facilities and 
equipment. In addition, his remarks on the histology, 
anatomy, and physiology of the urinary system, such 
as the anti-vesicoureteral reflux mechanisms in the 
bladder, show the depth of his experimental studies 
and those of physicians before him .

372: ، ص3، ج(طبع بيروت)القانون في الطب : فصل فی تشریح المثانه
ضل المائیة كذلك دبر سبحانه و تعالى فخلق لما یتجلب من ف•

ب كلِّیتها، أو المستحقة للدفع و النفض، جوبة، و عیبة تستوع
ون الحاجة أكثرها حتى یقام إلى إخراجها دفعة  واحدة ، و لا تك

.ولإلى نفضها متصلة، كما یعرض لصاحب تقطیر الب
بقة حتى إذا امتلأت المثانة، و ارتكزت انطبقت الط.....•

ن و القعر الباطنة على الطبقة الظاهرة، مندفعة إلیها من باط
ا، و لذلك لا انطباقا  یظنان له أنهما كطبقة واحدة لا منفذ فیه

إلى ترجع المائیة و البول عند ارتكاز المثانة إلى خلف و
. الحالبين



3- Urology

Urinary stone disease: 

• According to modern epidemiological studies, 
Avicenna reported bladder stones mostly at an 
early age. He also described the inversion therapy 
method and Credé maneuver to treat retention 
caused by bladder stones and also described the 
bladder surgery methods used for large bladder 
stones. Details of urinary stones surgery, such as 
the size of the incision and different approaches 
for different people, are given in the Canon of 
Medicine.

(  373؛ ص3؛ ج( طبع بيروت)القانون في الطب )حصاه المثانه 
نتقل إلى يجب أن تتأمل ما قلناه في حصاة الكلیة، ثم ت•

حصاة تأمل هذا الباب، و قد علمت هنالك الفرق بين
. المثانة، و حصاة الكلیة في الكیفیة و المقدار

أ کرسی و و هو ان یهی: فصل  فی التدبیر الذی امر به•
تحت یقعد علیه العلیل و یحضر خادم و یدخل یده

........رکبتیه ثم یدبر الشق



3- Urology

Catheterization and chemical 
lithotripsy of bladder stone

• Avicenna has mentioned the correct position 
and lubricant material for catheterization for 
different purposes. According to Avicenna, one 
of the special and effective treatments for 
bladder stones is to use a catheter called 
“Zaragha” to deliver the crushing compounds 
directly to the bladde

؛ 3ج؛( طبع بيروت)القانون في الطب )فصل فی علاج حصاة المثانة 
(:  374ص
نها ابعد و المثانه تحتاج الی ادویة اقوی لانها ابرد و لا•

لان حجارتها اشد تمکنا من شدة الانعقاد
ا و و خیر الادهان دهن العقارب ضمادا و قطورا و زرق•

.یخلط بها شیء مقو
ة الحصاة في و مما یخصهم في معالجاتهم أن یستعملوا أدوی•

. الزراقة، فینتفعون به نفعا  شدیدا  



4: Neurology

4.1: Facial palsy

• Facial palsy is divided into central and 
peripheral categories. Clinical examination is 
very important in differentiating between 
central and peripheral types . According to 
historical documents, Avicenna was the first 
physician to distinguish between central and 
peripheral facial palsy in his scientific works, 
indicating his expertise in clinical 
examination .

2؛ ج( يروتطبع ب)القانون في الطب )فصل في الفالج و الاسترخاء 
310؛ ص

فصل في الفالج و الاسترخاء•

لفالج في و اعلم أنه إذا كانت الآفة و المادة التي تفعل ا•
البدن كله و شق الوجهشق من بطون الدماغ، عم شق

ع معه، أو مجاریه كانت سكتة، فإن كانت عند منب
جه، و النخاع، كان البدن كله مفلوجا  دون أعضاء الو 

نفوذ ربما وقع في ذلك خدر في جلدة الرأس، إن امتنع
الحس، لأن جلدة الرأس يأتیها العصب الحاس من

خاع، عم العنق كما بینا، و إن كان في شق من منبت الن
.....الشق كله دون الوجه، و



4: Neurology

4.2: Spinal trauma
• In the Canon of Medicine, the anatomy of the cervical, 

thoracic, lumbar, sacral, and coccygeal vertebrae is 
described according to what is classified in modern 
anatomy. In the chapter addressing spinal trauma, Avicenna 
described the possible side effects of injury to any part of 
the spine and various methods for treatment, including 
systemic and topical medications, calorie restriction, 
cupping, and even surgery. He also used spine traction in 
various ways to treat neurological complications of a 
displaced vertebra [31]. Today, the positive effect of this 
method was shown in some studies in the treatment of 
spinal problems, such as improvement of symptoms in 
herniation disc and cardiogenic dizziness [32, 33].

، (يروتطبع ب)القانون في الطب )فصل في انخلاع الخرز و زوالها 
(261: ، ص4ج
لغیر التام الفقار إذا انخلع الخلع التام قتل لا محالة، و ا•

ام فهو أیضا  إذا زال زوالا  كثیرا ، و إن كان عون التم
 إن سامح ملك لأنه لا محالة، یضغط النخاع ضغطا  قوي  
و ما و لم یهتك، فإن كانت الفقرة الأولى من العنق

.....یلیها عدم الحیوان النفس و مات في الحال
رجاء أما الذي إلى قدّام من الظهر فال: فی المعالجات

إلى خلف فیه قلیل، قلما یفلح في علاجه، و أما الذي
ل الحمَامي، و فیحتاج أن یضغط، بالركبتين و القوة كفع

م علیه یحمل علیه بقوة أو ینومه على بطنه، و یقو 
....بعقبه، او



5:Obstetrics and Gynecology

5.1: Cervical lesions 
diagnosis: 

• He used the speculum to study cervical 

diseases. According to historical evidence, he 

was apparently the first physician to use a 

mirror to reflect light into the area for a 

closer examination by the speculum.

: ، ص3، ج(طبع بيروت)القانون في الطب )فصل فی شقاق الرحم
475)

دة قد یمکن ان یتوصل الی مشاه: علامات الشقاق•
 تفتح الشقاق بمرآة توضع من المرأة بحذاء فرجها ثم
....افرجها و یطلع علی ما یتشنج فی المرآة منه



5.2: Cervical and vaginal mass 
surgery: 

• Avicenna considered surgery the only 
treatment for infertility due to obstruction of 
the birth canal following enlargement of the 
mass in this area. The details and techniques of 
this type of surgery were described in his book.

: ، ص3، ج(طبع بيروت)القانون في الطب )الرتقاء و معالجاتها الرحم
481)

یر، فإن علاج الرتقاء بالحدید لا غ: الرتقاءالمعالجات•
......كان الرتق ظاهرا

 یبقى من قلیلا  قلیلا  حتى لا-إن كان تحت الصفاق•
ء، و لا يأخذ من الأصلي شیئا ، و ذلكالزائد شي

.بالقالب



5.3: Delivering hydrocephalic 
fetuses

• This Iranian physician stated that if the 
delivery process was disrupted due to fluid 
accumulation in the fetus’ head 
(hydrocephalus) and an urgent action was 
needed, the head fluid should be drained 
using a special knife protected by fingers.

(  طبع بيروت)القانون في الطب:)تدبير الإسقاط و إخراج الجنین الميت
(467؛ ص3؛ ج

فإن كان رأس الجنين كبیرا ، و عرض له ضغط في•
دخل الخروج، و كان في الرأس ماء مجتمع، فیجب أن ی

السكين فیما بين الأصابع مبضع، أو سكين شوكي، أو
رأس لینصب الذي یقطع به بواسیر الأنف، و یشقّ به ال

اج و إن لم یكن ماء و احتجت إلى إخر . الماء فیضمر
.دماغه فعلت



کایت همچنان باقی ست به پایان رسید این دفتر ح


